
 

                                         

                                                                                          

 Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  Samstag  Sonntag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Spiralen mit Ricotta 

und Spinat 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kalbsragout an 

Safran Sauce 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Risotto mit Kürbis 

und Pilzen 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Spaghetti bolognese 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kartoffelstock 

 
 

 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

    

 

Rüeblisalat und 

grüner Salat 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fenchel

 
 

 

 

 

   

 

Randen Salat und 

grüner Salat 

 
 

 

 

 

 

Gemischter Salat 

 
 

 

    

 

Dessert: Vanille 

Creme mit Rahm 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Vegi: Sauceneier an 

Safransauce 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vegi: Spaghetti mit 

Tomatensauce 

 
 

 

    


